
План взаимодействия с родителями воспитанников по реализации 

адаптированной образовательной программы ДОУ на 2023-2024 

учебный год в подготовительной группе 

Цель: объединение усилий дошкольного учреждения и семьи в вопросах воспитания, 

обучения и развития ребенка, установление доверительных отношений с родителями на 

основе доброжелательности с перспективой на сотрудничество. 

 Задачи:  

1. Установление преемственных связей с семьей, с целью обеспечения комплексного 

подхода к воспитанию. 

2. Систематическое, разностороннее педагогическое просвещение родителей.  

3. Привлечение родителей к активному участию в учебно-воспитательном процессе.  

 

Сентябрь 

Направление 

Взаимодействия 

 

Способы, приемы и методы 

взаимодействия 

Задачи 

Диагностико- 

аналитическое 

 

 

Просветительское 

 

 

 

Консультационное  

 

 

 

Совместная 

образовательная 

деятельность 

педагогов и 

родителей 

обучающихся 

Опрос «Что вы ждёте от 

детского сада в этом году?» 

 

 

Родительское собрание на тему: 

«Секреты ФАОП. Что 

изменилось?» 

 

«Как научить ребёнка личной 

безопасности на улицах» 

 

 

Создание фото коллажей «Лето-

это маленькая жизнь» 

 

 

 

 

 

Гость группы «Игры нашего 

детства» 

Планирование работы с семьей с 

учетом полученных данных и их 

анализа. 

 

Просвещение родителей. 

 

 

 

Психолого-педагогическая 

помощь и сопровождение семей 

детей дошкольного возраста. 

 

Организация совместной 

деятельности родителей с 

детьми в 

семейных условиях в 

соответствии с 

образовательными задачами, 

 

Привлечение/вовлечение (в том 

числе и через 

ребенка) родителей к участию в 

образовательных 

мероприятиях, направленных на 

решение 

познавательных и 

воспитательных задач 

                          Октябрь  

Диагностико- 

аналитическое 

 

 

Просветительское 

 

Онлайн-опрос  

Уровень педагогической 

компетентности родителей 

 

Родительская онлайн-

конференция «Формы и 

Планирование работы с семьей с 

учетом полученных данных и их 

анализа. 

 

Психолого-педагогическая 

помощь и сопровождение семей 



 

 

 

Консультационное  

 

 

 

 

Совместная 

образовательная 

деятельность 

педагогов и 

родителей 

обучающихся 

методы образовательной 

работы с детьми» 

 

Консультация «Оздоровление 

детей в домашних условиях». 

 

 

Совместная работа с 

родителями по созданию 

фотоальбома «Домашние 

заготовки на зиму» 

 

 

 

Онлайн-вопрос от родителей 

по теме «Сад.Фрукты» 

детей дошкольного возраста 

 

Просвещение родителей. 

 

 

 

Организация совместной 

деятельности родителей с 

детьми в 

семейных условиях в 

соответствии с 

образовательными задачами. 

 

 

Привлечение/вовлечение (в том 

числе и через 

ребенка) родителей к участию в 

образовательных 

мероприятиях, направленных на 

решение 

познавательных и 

воспитательных задач; 

Ноябрь 

Диагностико- 

аналитическое 

 

 

Просветительское 

 

 

 

 

 

 

 

Консультационное  

 

 

 

Совместная 

образовательная 

деятельность 

педагогов и 

родителей 

обучающихся 

«Почтовый ящик»   

 

 

 

Семинар-практикум 

«Зрительно-пространственное 

восприятие и ориентировка в 

пространстве» 

Педагогическая библиотека для 

родителей 

 

«Пространственное 

ориентирование-как 

профилактика дисграфии» 

Консультация 

 

Оснащение развивающих зон 

по теме «Одежда». «Обувь». 

«Головные уборы». 

Изготовление родителями 

дидактических материалов по 

теме. 

День добрых дел 

Согласование воспитательных и 

образовательных 

задач 

 

Просвещение родителей; 

 

 

 

 

 

 

Психолого-педагогическая 

помощь и сопровождение семей 

детей дошкольного возраста 

 

 

Привлечение/вовлечение (в том 

числе и через 

ребенка) родителей к участию в 

образовательных 

мероприятиях, направленных на 

решение 

познавательных и 

воспитательных задач; 

Декабрь 

Диагностико- 

аналитическое 

 

 

Изучаем семейные традиции. 

Анкетирование «Новогодние 

традиции нашей семьи» 

 

Планирование работы с семьей с 

учетом полученных данных 

 

 



 

 

 

 

Просветительское 

 

 

 

 

 

Консультационное  

 

 

 

Совместная 

образовательная 

деятельность 

педагогов и 

родителей 

обучающихся 

Опрос «Новогодний костюм» 

 

 

 

Родительское собрание  

«Первые шаги к 

формированию основ 

финансовой грамотности у 

дошкольников». 

 

«Как отвечать на детские 

вопросы?» Информационный 

проспект 

 

Выставка детско-родительских 

работ «Маленькая елочка» 

 

 

 

 

 

Фото вернисаж «Наша ёлка 

лучше всех» Подготовка 

ребёнка к презентации 

Выбор адекватных способов и 

методов взаимодействия с 

родителями; 

 

Психолого-педагогическая 

помощь и сопровождение семей 

детей дошкольного возраста 

 

 

 

Просвещение родителей; 

 

 

 

Организация совместной 

деятельности родителей с 

детьми в 

семейных условиях в 

соответствии с 

образовательными задачами, 

 

Привлечение/вовлечение (в том 

числе и через 

ребенка) родителей к участию в 

образовательных 

мероприятиях, направленных на 

решение 

познавательных и 

воспитательных задач; 

Январь 

Диагностико- 

аналитическое 

 

 

 Просветительское 

 

Консультационное  

 

 

 

 

Совместная 

образовательная 

деятельность 

педагогов и 

родителей 

обучающихся 

Анкета «Ваши увлечения» 

 

 

 

По требованию родителей 

 

Консультация «Методы и 

приемы руководства детским 

конструированием в домашних 

условиях». 

 

Гость группы Виртуальная 

экскурсия «Профессии» 

Выбор адекватных способов и 

методов взаимодействия с 

родителями; 

 

 

 

Психолого-педагогическая 

помощь и сопровождение семей 

детей дошкольного возраста 

 

 

Привлечение/вовлечение (в том 

числе и через 

ребенка) родителей к участию в 

образовательных 

мероприятиях, направленных на 

решение 

познавательных и 

воспитательных задач. 

Февраль 

Диагностико- 

аналитическое 

Социологический срез «Спорт 

в вашей семье» 

Выбор адекватных способов и 

методов взаимодействия с 



 

 

Просветительское 

 

 

 

Консультационное  

 

 

Совместная 

образовательная 

деятельность 

педагогов и 

родителей 

обучающихся 

 

 

«Что рассказал Ваш ребенок о 

папе?» интерактивное 

мероприятие 

 

Папка-передвижка  «Секреты 

правильного питания» 

 

Спортивные соревнования 

«Папа может» 

 

 

 

 

 

 

 

Выставка поделок из солёного 

теста на тему «Масленица» 

родителями. 

 

Просвещение родителей. 

 

 

 

Просвещение родителей. 

 

 

Привлечение/вовлечение (в том 

числе и через 

ребенка) родителей к участию в 

образовательных 

мероприятиях, направленных на 

решение 

познавательных и 

воспитательных задач. 

 

Организация совместной 

деятельности родителей с 

детьми в 

семейных условиях в 

соответствии с 

образовательными задачами. 

Март 

Диагностико- 

аналитическое 

 

 

Просветительское 

 

 

 

 

 Консультационное  

 

 

  

Совместная 

образовательная 

деятельность 

педагогов и 

родителей 

обучающихся 

Онлайн-опрос « Какие игры 

любит ваш ребёнок?» 

 

 

Устный педагогический 

журнал 

«Знаете ли вы своего ребёнка?» 

интерактивное мероприятие 

 

Консультация «Играем с 

детьми. Конструктор, это 

увлекательно!»  

 

«День открытых дверей» 

Выбор адекватных способов и 

методов взаимодействия с 

родителями. 

 

Просвещение родителей. 

 

 

 

 

Психолого-педагогическая 

помощь и сопровождение семей 

детей дошкольного возраста 

 

Привлечение/вовлечение (в том 

числе и через 

ребенка) родителей к участию в 

образовательных 

мероприятиях, направленных на 

решение 

познавательных и 

воспитательных задач; 

Апрель 

Просветительское 

 

 

 

Консультационное  

Памятка «Десять советов 

родителям, как защитить 

ребёнка» 

 

Онлайн консультация «Чем 

Просвещение родителей. 

 

 

 

Психолого-педагогическая 



 

 

  

 

Совместная 

образовательная 

деятельность 

педагогов и 

родителей 

обучающихся 

занять малыша весной на 

прогулке?» 

 

 

Обмен книгами С. Михалкова 

Детско-родительские 

презентации прочитанных книг 

 

 

 

 

 

 

День добрых дел 

помощь и сопровождение семей 

детей дошкольного возраста. 

 

 

Привлечение/вовлечение (в том 

числе и через 

ребенка) родителей к участию в 

образовательных 

мероприятиях, направленных на 

решение 

познавательных и  

воспитательных задач. 

 

Привлечение/вовлечение (в  

родителей к участию в 

благоустройстве группы 

Май 

Просветительское 

 

 

 

Консультационное 

 

 

Совместная 

образовательная 

деятельность 

педагогов и 

родителей 

обучающихся 

Родительское собрание  

«Ребёнок на пороге школы. 

Наши успехи и достижения» 

 

Консультация  «Искусство 

хвалить ребёнка» 

 

Буклет «Советы родителям 

будущих первоклассников» 

 

Акция добрых дел по 

благоустройству территории. 

 

Психолого-педагогическая 

помощь и сопровождение семей 

детей дошкольного возраста 

 

Просвещение родителей. 

 

 

Просвещение родителей. 

 

 

Привлечение/вовлечение (в  

родителей к участию в 

благоустройстве территории 

участка 

 

Июнь 

  Диагностико- 

аналитическое 

 

 

Просветительское 

 

 

 

Консультационное  

 

 

Совместная 

образовательная 

деятельность 

педагогов и 

родителей 

обучающихся 

«Почтовый ящик» 

 

 

 

Вечер вопросов и ответов 

 

 

 

Онлайн консультация 

«Нескучные выходные» 

 

Гость группы Мастер-класс 

«Тряпичная кукла» 

Выбор адекватных способов и 

методов взаимодействия с 

родителями. 

 

Психолого-педагогическая 

помощь и сопровождение семей 

детей дошкольного возраста 

 

Просвещение родителей. 

 

 

Привлечение/вовлечение (в том 

числе и через 

ребенка) родителей к участию в 

образовательных 

мероприятиях, направленных на 

решение 

познавательных и 

воспитательных задач. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Июль 

Просветительское 

 

 

 

 Консультационное  

 

Совместная 

образовательная 

деятельность 

педагогов и 

родителей 

обучающихся 

Семинар-практикум «Игры с 

кинетическим песком» 

 

 

Консультация: «Игры с песком 

и водой»; 

Психолого-педагогическая 

помощь и сопровождение семей 

детей дошкольного возраста 

 

Просвещение родителей. 

 

Привлечение/вовлечение (в том 

числе и через 

ребенка) родителей к участию в 

образовательных 

мероприятиях, направленных на 

решение 

познавательных и 

воспитательных задач. 

Август 

Просветительское 

 

 

 

Консультационное  

 

Совместная 

образовательная 

деятельность 

педагогов и 

родителей 

обучающихся 

 

 

 

 

По требованию родителей 

 

Гость группы «Презентация 

коллекции» 

Психолого-педагогическая 

помощь и сопровождение семей 

детей дошкольного возраста 

 

Просвещение родителей. 

 

Привлечение/вовлечение (в том 

числе и через 

ребенка) родителей к участию в 

образовательных 

мероприятиях, направленных на 

решение 

познавательных и 

воспитательных задач. 



 

План взаимодействия с родителями воспитанников по реализации 

образовательной программы ДОУ  

на 2023-2024 учебный год в старшей группе 

 

Цель взаимодействия с родителями: повышение педагогической 

культуры родителей   

Данная цель реализуется через следующие задачи: 

- воспитание уважения к детству и родительству; 

- взаимодействие с родителями для изучения их семейной микросреды; 

-повышение и содействие общей культуры семьи и психолого-педагогической 

компетентности родителей; 

-оказание практической и теоретической помощи родителям воспитанников через 

трансляцию основ теоретических знаний и формирование умений и навыков практической 

работы с детьми; 

- использование с родителями различных форм сотрудничества и совместного 

творчества, исходя из индивидуально-дифференцированного подхода к семьям. 

 Основными условиями необходимыми для реализации доверительного 

взаимодействия между ДОУ и семьей, являются следующие: 

- изучение семей воспитанников: учет различий в возрасте родителей, их 

образовании, общем культурном уровне, личностных особенностей родителей, их 

взглядов на воспитание, структуры и характера семейных отношений и др.; 

- открытость детского сада семье; 

- ориентация педагога на работу с детьми и родителями. 

 
Месяц Название мероприятия Цель проведения мероприятия 

 

Сентябрь 
1. Родительское собрание «Начало 

учебного года. Воспитательно-

образовательный процесс в старшей 

группе.. Что изменилось с 

внедрением ФОП ДО?». 

Активация родительского внимания к 

вопросам воспитания, развития и 

жизни ребенка в детском саду. 

Познакомить с задачами на учебный 

год. 

2. Папка - передвижка «Сентябрь – 

наблюдаем, играем, читаем». 

Привлечение внимания родителей к 

полезной и нужной информации. 

3. Консультации для родителей 

«Возрастные особенности детей 5-6 

лет», «Все о детском питании» 

 

Знакомство родителей с 

психологическими и возрастными 

особенностями детей 5-6 лет. 

Формирование единого подхода к 

правилам питания в детском саду и 

дома. 

4. Родительские встречи по теме 

проекта. Подборка художественной 

литературы (стихотворения, сказки, 

рассказы и загадки о маме), 

иллюстраций, картинок, открыток о 

маме, семье... 

Привлечение/вовлечение (в том числе 

и через ребенка) родителей к участию 

в образовательных мероприятиях, 

направленных на решение 

познавательных и воспитательных 

задач 

5. Анкетирование «Чего вы ждете от 

детского сада в этом году». 

Получение и анализ информации об 

отношении родителей к характеру и 

формам взаимодействия детского сада 

с семьей. 



6. Индивидуальные беседы с 

родителями «Этика поведения 

ребёнка в детском саду». 

Повышение педагогической культуры 

родителей. 

 
Октябрь 

 

 

1. Папка - передвижка «Октябрь – 

наблюдаем, играем, читаем». 

Привлечение внимания родителей к 

полезной и нужной информации. 

2. Оформление выставки «Золотые 

руки наших мам». 

     Изготовление альбомов - 

презентаций с фотоматериалом и 

творческим рассказом «Мамочка 

любимая моя» 

Оказывать педагогу помощь по 

организации познавательно-игровой и 

творческой деятельности с детьми. 

3. Подготовка консультации для 

родителей «9 причин почему 

необходимо читать детям» 

Активизация родительского внимания 

к вопросам воспитания, развития и 

жизни ребенка. 

4. Подготовка с родителями 

фотовыставки «Домашний детский 

книжный уголок» 

Получение и анализ информации об 

отношении к книге. 

5. Конкурс поделок «Осенняя 

ярмарка» 

Развитие творческого взаимодействия 

родителей и детей. 

Привлечение/вовлечение (в том числе 

и через ребенка) родителей к участию 

в образовательных мероприятиях, 

направленных на решение 

познавательных и воспитательных 

задач 

6. Праздник «Осень золотая». Способствовать созданию 

положительных эмоций. 

7.Индивидуальные беседы с 

родителями «Чем занять ребенка 

дома в выходные дни». Список 

рекомендуемой литературы по ФОП 

ДО для чтения дошкольникам дома 

Повышение педагогической культуры 

родителей. 

 

Ноябрь 

 

 

1. Папка - передвижка «Ноябрь – 

наблюдаем, играем, читаем» 

Привлечение внимания родителей к 

полезной и нужной информации. 

2. Папка - передвижка «Роль отца и 

матери в воспитании детей». 
Распространение педагогических 

знаний среди родителей. 

3. Совместный досуг с родителями 

«Мама – счастье мое!». Выставка 

стенгазет. 

Способствовать созданию 

праздничного эмоционального настроя 

в канун праздника «День Матери». 

4. Выставка детских рисунков «Моя 

мама». 

Развитие творческого взаимодействия 

родителей и детей. 

5. Памятки и буклеты: «Искусство 

быть родителем», «О создании 

благоприятной атмосферы в семье», 

«Четыре заповеди мудрого 

родителя», «Три простых способа 

открыть ребенку свою любовь». 

Распространение педагогических 

знаний среди родителей. 

Пропагандировать семейные 

ценности, любовь и уважение к семье. 

Декабрь 

 

 

1. Папка - передвижка «Декабрь – 

наблюдаем, играем, читаем». 

Привлечение внимания родителей к 

полезной и нужной информации. 

2. Консультация «Грипп. Меры 

профилактики. Симптомы данного 
Ознакомление родителей с основными 

факторами, способствующими 



заболевания». укреплению и сохранению здоровья 

дошкольников. 

3. Конкурс на лучшую кормушку. Привлечение родителей к 

совместному труду. 

4. Подготовка с родителями выставки 

«Книги моего детства» 
Привлечение внимания родителей к 

полезной и нужной информации. 

5.Интервью «Любимая книга моего 

ребенка». 

Получение и анализ информации об 

отношении родителей к 

художественному творчеству, 

повышение интереса родителей к 

русской литературе. 

6. Консультации для родителей 

Рекомендуемые анимационные 

фильмы по ФОП ДО для совместного 

просмотра дома 

Привлечение/вовлечение (в том числе 

и через ребенка) родителей к участию 

в образовательных мероприятиях, 

направленных на решение 

познавательных и воспитательных 

задач 

7. Мини-консультация «Вместе с 

книгой я расту!» 

Распространение педагогических 

знаний среди родителей. 

8. Украшение группы к празднику 

Нового года. Пошив костюмов к 

утреннику. 

Способствовать созданию 

праздничного настроения. 

9. Конкурс творческих работ 

«Елочная игрушка», «Новогодняя 

елка» 

Привлечение родителей к работе 

детского сада. 

10. Новогодний утренник. Развитие эмоционально - 

насыщенного взаимодействия 

родителей, детей и работников 

детского сада. 
Январь 1.Папка - передвижка «Январь – 

наблюдаем, играем, читаем». 

Привлечение внимания родителей к 

полезной и нужной информации. 

2.Консультации для родителей 

«Формирование элементарных 

математических представлений у 

детей старшего дошкольного 

возраста», «Закаливание – одна из 

форм профилактики заболевания 

детей» 

Психолого – педагогическое 

просвещение родителей по вопросам 

познавательного развития ребёнка. 

Формирование единого подхода к 

методам оздоровления и закаливания 

детей в детском саду и дома. 

3.Фотовыставка «Зимние развлечения 

всей семьей» 
Активация родителей в работу 

группы. 

Февраль 1. Папка - передвижка «Февраль – 

наблюдаем, играем, читаем» 

Привлечение внимания родителей к 

полезной и нужной информации. 

Помочь отцам понять свою роль в 

развитии личности ребенка, поднять 

статус отца в семье. Привлечь 

внимание родителей к информации. 

 2. Консультация для родителей «Роль 

отца в воспитании ребенка», 

«Народные традиции. Масленица» 

Получение и анализ информации об 

отношении «Папа – ребенок» 

Совместный отдых детей и родителей. 

3. Анкетирование «Какова роль отца 

в семье?» 

Взаимодействия родителей и детей. 

4. Праздник для пап и дедушек к 23 Информировать родителей о важности 



февраля данного вопроса. 

5. Выставка детских рисунков «Мой 

папа». 

Привлечение родителей к работе 

детского сада. 

6. Индивидуальные беседы с папами 

«Кого вы считаете главным в 

воспитании ребенка?» 

Привлечение внимания родителей к 

полезной и нужной информации. 

Март 1. Папка - передвижка «Март – 

наблюдаем, играем, читаем» 

Привлечение внимания родителей к 

полезной и нужной информации. 

2. Консультации для родителей 

«Мама – слово золотое», «Как 

предупредить весенний авитаминоз» 

Распространение педагогических 

знаний среди родителей. 

3. Фотовыставка «Мамочка милая 

моя» 

Способствовать созданию 

праздничного настроения. 

4. Утренник «8 марта» Способствовать созданию 

праздничного настроения.  
Апрель 1. Папка - передвижка «Апрель – 

наблюдаем, играем, читаем» 

Привлечение внимания родителей к 

полезной и нужной информации. 

2. Спортивный досуг с родителями 

«День здоровья» 

Привлечь к участию в досуге и жизни 

детского сада родителей. Дать 

родителям полезные советы по 

воспитанию вежливости у детей. 

Пропаганда здорового образа жизни. 

3. Консультации для родителей 

«Вежливость воспитывается 

вежливостью», «ИКТ как средство 

формирования ЗОЖ у 

дошкольников» 

Знакомство с требованиями обучения 

детей правилами пожарной 

безопасности. 

4. Памятка для родителей «Помогите 

детям запомнить правила пожарной 

безопасности» 

Привлечь родителей к полезной и 

нужной информации. 

5. Индивидуальные беседы с 

родителями «Как повысить 

двигательную активность детей» 

Привлечение внимания родителей к 

полезной и нужной информации. 

Май 1. Папка - передвижка «Май – 

наблюдаем, играем, читаем» 

Привлечение внимания родителей к 

полезной и нужной информации. 

2. Выставка творческих работ ко 

Дню Победы. 

Развитие творческого взаимодействия 

родителей и детей. 

3. Спортивный праздник «Мама, 

папа, я - спортивная семья!» 

Взаимодействие родителей, детей и 

сотрудников ДОУ. 

4. Консультации для родителей 

«Развитие творческих способностей», 

«Бережем здоровье с детства или 10 

заповедей здоровья» 

Обогащение педагогических знаний о 

развитии творческих способностей 

детей. 

 5. Памятка для родителей 

«Осторожно, компьютер» 

Ознакомление родителей с основными 

факторами, способствующими 

укреплению и сохранению здоровья 

дошкольников. 

6. Родительское собрание на тему 

«Вот и стали мы на год взрослее» 

Подведение итогов совместного 

воспитательно - образовательного 

процесса. 

 


